<9 JOURNEE DES FINALES - Dimanche 2b avril a Bourgoin

La 9éme édition de la Journée des Finales Territoriales 2009 s’est déroulée dimanche 26
avril au stade Rajon de Bourgoin-Jallieu. Cet événement, véritable rendez-vous annuel du
rugby régional amateur, a vu s’affronter, sur une méme journée et dans un méme lieu, les
deux meilleures équipes des séries territoriales, catégorie seniors, du Comité de Rugby du
Lyonnais a l'issue de la saison. Prés de 2500 spectateurs sont venus assister aux 6 matchs
proposés, malgré des conditions climatiques délicates.

é )
Finale 1ére série: US VENISSIEUX 16 / 6 REEL XV GENAS PUSIGNAN
Finale 2éme série: SAINT AMOUR COLIGNY 6 /14 AS SUCCIEU TF
Finale 3éme série: CHASSIEU RUGBY 20/ 10 LAVANCIA DORTAN
Finale 4éme série: ANDREZIEUX BOUTHEON 13 /12 SAULT BRENAZ
Finale Honneur: RC MONTREVEL 28 /3 EMD MEXIMIEUX DAGNEUX
Match 3éme et 4eme place Honneur: RC RILLIEUX 3 /27 ASSMIDA
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) Zoom sur le Rugby a 7

A trois semaines de la phase finale du championnat de France des comités Rugby a VII, le Comité du
Lyonnais vous propose de découvrir plus en détail cette discipline qui pourrait représenter le rugby aux
prochains Jeux Olympiques. -
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Interview de Patrice FROMENT, conseiller technique sportif et de David HOARAU, conseiller rugby
terrotiral:

Quelles sont les qualités éxigées par cette discipline?

Le jeu a VIl se pratique sur le méme terrain qu'a XV. Sur le plan physique, il est nécessaire d’avoir de 7
trés bonnes qualités d’endurance ainsi qu’une forte capacité a enchainer les efforts de types explosifs,
une trés bonne récupération et des qualités de vitesse et d’appui. Sur le plan technique, il faut avoir une
bonne passe, étre un excellent plaqueur et au niveau de la lecture de jeu, étre capable de lire la défense adverse pour ex-
ploiter ou créer des espaces libres, prendre des initiatives et gagner des duels. Cété mental, le jeu a VIl est trés exigeant.
Un tournoi a VIl est un enchainement de matchs courts et intenses. Le joueur doit étre capable de se mobiliser de maniére
optimale sur chaque match, de gérer sa fatigue, sa récupération et sa concentration.

Qu’en est-il du rugby a VIl sur le Lyonnais? Y a t'il des équipes?

Le VIl existe sur le comité pour la catégorie des moins de 17 ans avec une compétition territoriale a I'issue de laquelle, un
club est qualifié pour la phase finale nationale. Le Comité du Lyonnais constituera deux sélections territoriales (moins de
19 et moins de 21 ans), afin de participer au championnat de France des comités. Le premier tour se déroulera a Beaunes
le 24 mai et la phase finale nationale a Brives le 31 mai.

Pourquoi le rugby a VIl est-il si peu représenté?

En France, le jeu a VIl n’est pas ancré dans les mentalités. Les clubs ne font que du XV et le VIl n'apparait qu’en fin de
saison aprés les compétitions a XV. Il n'y a pas de compétition officielle & VII pour les clubs durant la saison. De plus, la
majorité des entraineurs ne se forme qu’au jeu a XV et peu a VII.

Quelles sont les perspectives de développement du jeu a VII?

Le jeu a VIl est en plein développement dans de nombreux pays, avec des tournois internationaux prestigieux et il est
possible qu'il fasse partie des disciplines de démonstration aux Jeux Olympiques de Londres, en 2012. Dans cette opti-
que, cela enclencherait automatiquement un processus de développement afin de créer une équipe a VIl de qualité pour
représenter la France.
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< Tournoi «A I'Ovuverture» CHIFFRES CLES
1000 joueurs
36 équipes

13 pays

Du 10 au 12 avril s’est déroulée la troisiéme édition du Mondial de Rugby moins de 15 et
moins de17 ans, nommé « A I'Ouverture », organisé par le Rugby Viennois Rhodanien
(RVR). Ce sont plus de 1000 jeunes rugbymen de 12 nationalités qui se sont rencontrés 3 continents
pendant ces 2 jours sur les terrains du bassin viennois. Des équipes de 3 continents ont 120 matchs
fait le déplacement pour ce tournoi : Europe, Afrique et Océanie. En effet, I'Afrique et la
Nouvelle Zélande se sont ajoutées aux 10 équipes européennes engagées. Au dela de la
dimension sportive, ce tournoi international de jeunes est réellement tourné vers la ren-
contre de l'autre, I'ouverture culturelle et 'échange. Ainsi, nous félicitons tout particuliére-
ment la présence d’'une équipe de Géorgie qui, malgré les récents événements vécus sur
ses terres, a réussi a maintenir sa venue en France. Le sport, comme vecteur de valeurs, de
fraternité, de respect, était a ’honneur en ce week-end de Paques sur les 3 sites de Vienne,
de St Clair du Rhéne et d’Ampuis.

Ce sont plus de 3000 spectateurs qui sont venus assister au tournoi, aux cotés de Pierre
CAMOU, président de la Fédération Frangaise de Rugby et de Yann DELAIGUE, international
francais.

Un grand bravo a tout le « Bassin du Pays Viennois Rhodanien » pour I'organisation d’'un tel
tournoi ! Et merci aux 300 bénévoles, aux 250 personnes issues des associations locales, co- .
mités de jumelage, familles d’accueil, pour leur implication dans la mise en place des anima- :
tions festives autour du tournoi.

300 bénévoles
20 associations impliquées

les challenges RN ~={0lei>{=5

f:’nl‘ével Le Challenge Le Progres récompense les joueurs et

Coupe du Monde moins de 20 ans les équipes du Comité qui marquent le plus de points.

. P . . Voici un état des lieux du classement.
La prochaine Coupe du Monde de Rugby, catégorie moins de 20 ans se déroulera

Marqueurs d’essais

du 05 au 21 juin 2009 au Japon. L'équipe qui représentera la France compte parmi
1. Dunadamu (Saint Etienne) 19 essais

ses joueurs, trois sélectionnés issus du comité de Rugby du Lyonnais :
2. Barbato (Vienne) 11 essais

3. Montagnat (Oyonnax) 9 essais

Challenge de I'offensive
BSENIRSEV 72 essais

. Saint-Etienne 69 essais

. Belleville 54 essais

Réalisateur

Vincent COLLIAT (LOU) - Jérémy GUILLOT (Bourgoin) - Antoine TICHIT (Oyonnax) e (Eyemes

Nous souhaitons bonne chance a cette équipe ! : '
. Bailly (Givors)

. Ruet (Vienne)

Chaque mois. la ncwrsletter du comité vous informe de I'actualité de votre sport favori sur
le lyonnais. Faites-en profiter vosr amis en les inscrivant dés maintenant sur
www.rugbylyonnais.fr (rubrique «téléchargez la ncwsletter).

Agenda
27 av 29 mai : Animation Rugby Parc sur les berges du Rhéne a Lyon dans le cadre de la 1/2 finale du TOP 14
Samedi 30 mai : Demi-finale du TOP 14 au stade de Gerland a 16h30.
Samedi 00 juin: Rassemblement Ecole de Rugby moins de 11 ans, a Beaurepaire
Samedi 13 juin: Assemblée Générale du Comité de Rugby du Lyonnais
Rimanche 11 juin : Rassemblement Ecole de Rugby moins de 13 ans, a Bourg-en-Bresse
&
COMITE DE RUGBY

DU LYONNAIS
FFR

www.rvgbylyonnais.fr

Contact et inscription : newsletter@rugbylyonnairs. fr

Cet\L newsletter est destinée aux licenciés du Comité de Rugby du Lyonnais. Les coordonnées des destinataires de cette newsletter ne seront pas utilisées a des fins commerciales.



